CLINICA C—

CENTRO MEDICO TEKNON
wpo ¥quirensalud

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA BECA PRESENCIAL EN BARCELONA:

FORMACION INTENSIVA EN UROLO-GINECOLOGIA FUNCIONAL Y ESTUDIOS
URODINAMICOS

Programa de 2 MESES. FEBRERO. ABRIL 2025

Uroclinica barcelona inicié su actividad en 1996 y es lider en el sector sanitario privado en Espana de
estudios urodinamicos, con 4 centros de diagnédstico urodindmico en funcionamiento y mas de 2000
estudios/ ano. Desde 2004 realizamos actividades de formacién continuada (a través de asociacién
Continentia www. Continentia.org). La actividad se desarrolla en el centro UROCLINICAy en CENTRO
MEDICO TEKNON de Barcelona.

Sus programas de formacién han sido acreditados por el sistema espanol y europeo de formacion médica y por
International Continence Society, ademas de participamos en programas de la Universidad de Barcelona, la
Universidad internacional de Catalufay la Unviersidad Alfonso X el sabio de Madrid. UAX)

El programa supone la plena inmersion durante 2 meses en todos los aspectos de la uro-gine
funcional. Comprende una partes tedricas y practicas. La parte practica supone la asistencia a las
consultas, centros de diagnéstico urodinamico y quiréfanos, adaptandose a la practica clinica.

Incluye la participacion en el 6° seminario avanzado de casos clinicos en Urodinamia el 21 de Febrero
de 2025 con la participacion de Paul Abrams.

Responsables del programa:

Dr. J.E. Batista Miranda, urélogo, director de Uroclinica Barcelona
Dr Juan F Monzé, urélogoy Fellow de Uroclinica
Anais Bassas Parga; fisioterapeuta y técnica senior de Urodinamica.

Centros de fFormacion:

Centro URD / Uroclinica, Via Augusta 158, Barcelona

Centro Médico Teknon, Vilana 12, Barcelona

Horario: Lunes ajueves9a18h, Viernes9a15h

Duracion:2 meses (8 semanas). Fecha inicio: entre el 17 y 19 de Febrero.
Requisitos: Ultimo ano de residencia en Urologia o Urélogo en ejercicio.
Remitir curriculum vitae.

Dotacion de la beca: 600 Eur / mes + inscripcion gratuita a seminario de casos clinicos.



Temario

1. Bases del diagnéstico urodindmico.

- Sintomas de presentacion de los pacientes

- Realizar una correcta anamnesis

- Principales cuestionarios: International Continence Questionnaire (ICIQ-sh), International prostatic symptom
score (IPSS), overactive bladder questionnaire (OAB-Q).

2: Flujometria, Cistometria / Presién Fluo

- Indicaciones. Preparacién previa del paciente
- Ejecucion e Interpretaciéon de la prueba. Artefactos

4 Portadores de sonda permanente: Evaluacién urodindmica

5-: Autosondaje

- Introduccién. Material y técnica. Ensefianza y pauta.
- Como mejorar la adherencia al tratamiento. Qué es la pauta decreciente.

6. Estimulacion de nervio tibial posterior y otras técnicas de fisioterapia.

7. Cistoscopia flexible en consulta

Indicaciones, material y método

8- Cirugia funcional masculina: HOLEP, Greenlight, Vaporizacién con Tulio, Uetrotomia laser ( Asistencia
semanal a quiréfanoy simulador)

9- Cirugia funcional femenina ( TVT, Remeex, Bulkamid ( segin demanda)

10- Tratamiento integral del sindrome de Vejiga hiperactiva ( combinacién de farmacos, fisioterapiay
cirugia de Botox).

11- Sistematica diagndstica y terapéutica de la incontinencia post prostatectomia.

12- Registro telemdtico del ciclo miccional ( Sistema MINZE)

PRACTICAS- La actividad de practicas es orientativa, pues depende del perfil de paciente que acude a
los centros

El /la becario participard en los ensayos clinicos actualmente en desarrollo en Uroclinicao




6° SEMINARIO AVANZADO
Casos clinicos en URODINAMICA

Centro Médico Teknon, Barcelona

Viernes21de febrero 2025

UNA JORNADA UNICA PARA PRESENTAR TUS CASOS Y REPASAR CONCEPTOS

! T
||ll'
2 ull. E
sy > M'.
£ ey } | ."'“ ..
e e L

I.'!l‘ CENTRO MEDICO TEKNON | RED CLINICA

cupe ¥quironsalud

Dirigido a: profesionales en unidades de Uro-ginecologia funcional (Urologia, Ginecologia, Enfermeria, Fisioterapia)

Presentacion Programa
08:30 h
09:00 h

11:00 h
11:30 h
12:00 h

13:30h
14:30 h

Profesorado
Informacion, presentacion
de casos e inscripciones:
continentia.secret@gmail.com

Precio: 320 € (incluye comida)

iTe esperamos! 6° seminario
de casos clinicos en Urodinamica.
Barcelona 21 Febrero 2025




