TIps y estrategias para hacer
Investigacion

Oficina de Investigacion
Investigacion@caunet.org
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Learn from yesterday,
live for today, hope for
N tomorrow. The

| important thing is not
to stop questioning.

Albert Einstein
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Estudiar/Lluvia de 1deas...
¥
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Trabajo en equipo...
¥
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Cree su propia competencia
Incluya Estudiantes

Déjela crecer
organicamente

Busque socios
Comience a actuar!
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Colaboracion/Grants...
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Colaboraciones, necesarias?

Promueve productividad

* Publicacion de mas alto impacto
Yy mayor numero de
publicaciones

Mayor innovacion

Mayor competitividad para aplicar a
convocatorias

Diversificacion de los fondos (Se
logra sobrevivir en periodo de
escasez)
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Alcanzando colaboradores potenciales

Donde y cuando?

» Conferencias

* Redes sociales

* Reuniones, seminarios, club de revistas

Como?
 Hipotesis /Objetivos claros — Cronograma para un estudio Piloto
« Observa las personas

 Colaboraciones previas

 Productividad
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Elementos para colaboraciones efectivas

« Comunicacion de principio a fin

Establecer roles y expectativas individuales desde el inicio

Identificar el plan de retencion de datos

Acuerdo en la distribucion de los reactivos

Discutir autoria en el inicio y a lo largo del trabajo — Ser realista con la
contribucion

Discuta acerca de la propiedad intelectual

Establezca quien esta a cargo - Responsable
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Bases de datos...
¥
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Bases de datos en Urologia

Lath

Perioperative outcomes following radical prostatectomy for patients

with disseminated cancer: An analysis of the National Surgical Quality

oent Improvement Program database
o
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The Interstitial Cystitis Data Base Study: concepts and preliminary baseline descriptive statistics.
‘i Confederacion i 1 - :
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MNational clinical databases

Registry Acronym Variables Geography Website
The Surveillance, Epidemiclogy, and End | SEER Stage/date of diagnosis 17 cancer registries covering http://seer.cancer.gov/
Results Program NCI Primary disease site, ~28% population
Mational Cancer Institute therapy
Mortality
Demographics
Mational Cancer Database NCDE Patient'hospital 1450 hospitals http:/fwww. facs.org/cancernedb/
characteristics
Stage, tumor histology,
treatment
6 secondary diagnoses
Cancer Care Outcomes and Research CanCORS | ICD onceology codes 5 regions http:/foutcomes.cancer. gov/cancors/
Consortium 6 secondary diagnoses 5 health care systems
Mortality, stage, 15 VA hospitals
comorbidities
MNational Surgical Quality Improvement NSQIP Preoperative risk factors | Participating hospitals http://site.acsnsqip.org/
Program MNSQIPACS | Intraoperative data, nationwide
American College of Surgeons NSQIPWVA | Patient demographics
Weterans Affairs Outcomes
Procedures
30-Day
morbidity/mortality
Automated Central Tumor Registry ACTUR Date of diagnosis, date L.8. Department of Defense Axvailable on request
L.S. Department of Defense of death
Stage, tumeor grade
Patient demographics
Mational Trauma Data Bank NTDB Patient demographics Mational sample Lewvel I'II http:woww. facs.org/trauma/ntdb/index. html

Injuries
Hospital demographics

trauma centers
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Bases de datos Clinicas

vPROS

v'Creadas con objetivos
clinicos especificos

v'Estadificacion de
enfermedades

v'"Modalidades de tratamiento
v'Resultados

v'Calidad (Transfusion,
tiempo operatorio,
morbilidad, mortalidad)

v'CONS

» Se realizan con frecuencia
en centros de excelencia, lo
que dificulta generalizar los
resultados

* Lainvestigacion se limita a
las variables incluidas

* Pocas veces se incluyen
medidas de QoL
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Otras herramientas...
¥
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Very useful

Not useful

Time-consuming
to acquire

Not time-consuming
to acquire
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“Debemos esforzarnos para que la tecnologia
demostrada eficaz y eficiente lleque a todos. Debemos
ver, aprender y enseiar. Debemos conocer nuestro
medio con datos propios para resolver las necesidades y
optimizar los recursos “

Francisco Pedro Juan Daels
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Escribir o perecer?
A escribir nuestros
articulos...
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Fallas frecuentes

* Objetivo poco claro
« Tamano de muestra insuficiente
 Uso inapropiado de estadistica

 Uso inapropiado de bases de datos para responder
una pregunta de investigacion

* Pobre inglés

* Conclusiones inapropiadas

* Revista inapropiada.

 \ender resultados secundarios

* No leer la instruccion para los autores.
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No hacer !!!

 Fabricar / Falsificar resultados

 Plagio

 Publicacion repetitiva

Violacion de protocolos de investigacion
Autoria honoraria o por regalo

* No declarar conflicto de intereses.
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Edite su articulo...

Cuando piense que ya esta listo...
... aun le falta !!!

... Envielo a un colega !!!

... Correccion de estilo (Espanol e inglés) !!!
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Elementos criticos para el éxito

« Empoderar e involucrar a la comunidad
* Mentoriay liderazgo

* Trabajo en equipo

 Asegurar fondos (Union con industria)
« Diseminar resultados (Publicar)

 El paciente es el centro. No olvidar.
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Macheropterus regulus antioquiae / Saltarin rayado

ifica ef rey con los alas como cuchillas por la parte
) rlorgada de las alas y fa corona roje del saltarin
3, pert familia pipridee o soltarines, son frugivoros de
bajos en bosque y vegetacion secundaria, emiten sonidos hechos
con los alos y la cola.
s un frecuente “Fui-chi* desde percha en ramuas de drboles.

‘omada en bosque seco andino, San Jeronimo, Antioquia.
Autor: Federico Gaviria Gil, MD.

no

ombiana de Urologia

pgia Colombiana

www. thieme.com/RUC

< @Thieme Revinter
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(’:":"\ The Cochrane Collaboration
. 4 Trusted evidence. Informed decisions. Better health.

QRN it | Cochrane R | Nows & Evers | Traiiog | Watined | Gorac | communty | o) ( : .: )
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